




Семья – это основной элемент общества. Именно с неё начинается жизнь 

каждого из нас, в ней закладываются основы личности, она является 

центром взаимодействия поколений. Семья меняется вместе с обществом, 

но всегда остаётся тем кирпичиком, из которого строится сам социум



Данная статья находится в 

библиотечном фонде университета

В статье О.В. Кучмаевой описаны 

подходы к изучению воспитательного 

потенциала современной российской 

семьи и ее факторы. 

Рассмотрено влияние 

социально-демографических, 

социально-экономических факторов 

образа жизни и характера 

взаимоотношений в семье на 

формирование и реализацию 

воспитательного потенциала

Кучмаева О.В. О современной семье и ее воспитательном

потенциале / О.В. Кучмаева, Е.А. Марыганова, О.Л. Петрякова, 

А.Б. Синельников // Социологические исследования. – 2010. – №7. – 

С. 49-55



Ежегодно 15 мая по всему миру отмечается 

Международный день семьи



Данный праздник был учреждён

Генеральной Ассамблеей ООН 20 сентября 1993 года



Инициатором «Международного дня семьи» стал лично 

Генеральный секретарь ООН Бутрос Бутрос-Гали



«Международный день семьи» был создан с целью укрепить 

семейные ценности, а также привлечь внимание общественности к 

проблемам семей и необходимости их решения



У Международного дня семей есть официальный символ - зелёный круг с 

красным элементом, который напоминает сердце под крышей дома

Символ Международного дня семьи 



Изображение отражает философию праздника: семья, в которой царит 

любовь и взаимоуважение, является центром общества и способна 

поддержать человека любого статуса и возраста



Ежегодно 15 мая в Кремле проходит торжественная церемония, 

на которой вручается премия «Семья России»



Орден «Родительская слава» получают 

многодетные российские ячейки общества



Благодаря семье крепнет и развивается государство, 

растет благосостояние народа



Особое место в укреплении семьи принадлежит нормам права.

В системе российского семейного законодательства ведущим законом 

является Семейный кодекс Российской Федерации, 

который, в свою очередь, опирается на Конституцию РФ



Данное издание находится в 

библиотечном фонде университета

Этот сборник научно-популярных 

очерков посвящен проблемам 

укрепления семьи и исполнения 

российского законодательства о 

браке и семье, утверждения 

нравственных устоев нашего 

общества. Конкретные примеры 

подтверждают необходимость 

соблюдения определенных критериев 

и требований закона при создании 

семьи, в супружеских отношениях и 

в воспитании детей

Гаврилова, Н. А. 

Любовь, семья, долг / Н. А. Гаврилова, А. Н. Тюльпин. - М. : Сов. Россия, 1988. - 

128 с.

Х62

Г 12



В России, согласно Конституции, вопросы улучшения 

положения детей и семей с детьми являются приоритетными в 

государственной социальной политике



В статье 38 Конституции РФ напрямую сказано, что в нашей стране 

«материнство и детство, семья находятся под защитой государства»



Очень важным аспектом можно назвать помощь государства семьям. 

В последние годы в России правительство стало 

уделять этому вопросу особое внимание



Данная статья находится в 

электронно-библиотечной системе «Лань»

В статье рассматриваются вопросы 

комплексной социальной

поддержки молодой семьи в связи с 

проблемами, которые препятствуют её 

нормальному функционированию. 

Особое внимание уделяется мерам 

государственной молодёжной семейной 

политики: системе выплат, 

обеспечению жильём, 

социальному обслуживанию

Глухова, М.Ф. К вопросу о развитии благополучия в молодёжной 

среде: меры социальной поддержки молодых семей / М.Ф. Глухова // Научные 

ведомости Белгородского государственного университета. Серия: Философия. 

Социология. Право. — 2011. — № 8. — С. 63-70. — ISSN 2075-4566. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/journal/issue/288773 (дата обращения: 12.05.2025). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей

https://e.lanbook.com/journal/issue/288773


Так, была введена мера государственной поддержки российским семьям 

«материнский капитал» - достаточно крупная сумма денег, которую любая 

семья может получить после рождения первого, второго и третьего ребенка



Разработаны и другие программы помощи молодым, многодетным и 

любым другим семьям. По всей стране открываются перинатальные 

центры, больше внимания уделяется здоровью и благополучию 

беременных женщин и новорождённых детей



Большие успехи делаются в направлении 

повышения занятости молодых матерей, 

для них внедряются гибкие режимы работы и многое другое



Таким образом, наше правительство старается 

стимулировать рождаемость в нашей стране, 

чтобы улучшить демографическую ситуацию



Являясь одним из основных институтов общества, первой ступенью 

социализации человека, семья была и остается хранительницей 

человеческих ценностей, культуры и исторической преемственности 

поколений, фактором стабильности и развития



Данная статья находится в 

библиотечном фонде университета

В статье «Современная семья как источник 

зарождения национальной идеи», 

поднимаются вопросы о задачах и 

проблемах семьи как важнейшего 

социального института воспитания и 

как мощного фактора создания 

гражданского общества в России. 

Рассматриваются взаимодействие 

воспитания и образования, их взаимосвязь 

с природой в процессе формирования 

личности ребенка. Раскрываются цель и 

особенности семейного воспитания

Моздокова Ю.С. Современная семья как источник 

зарождения национальной идеи / Ю.С. Моздокова // Alma mater. – 2010. – 

№8. – С.10-17



КЛАСТЕР «СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ»

ЛЮБОВЬ УВАЖЕНИЕ

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

ТЕРПЕНИЕЗАБОТА

ПОНИМАНИЕ

ДОВЕРИЕДОБРОТА

СЕМЬЯ



Данное издание находится в 

библиотечном фонде университета

В данном издании освещаются 

многие вопросы, интересующие 

молодых супругов: как сохранить 

любовь, как строить отношения, 

чтобы в семье всегда торжествовали 

лад и согласие, об искусстве 

общения, об особенностях 

психологии мужчины и женщины,

о том, как отдыхать и 

как вести домашнее хозяйство

Ты и я / сост. Л. Антипина. - М. : Высш. шк., 1989. - 367 с. 

Ю71

Т 93



Знание правил поведения 

в семье, понимание 

необходимости их выполнения

Представление о семейных ролях, 

правах и обязанностях 

членов семьи

Первоначальные представления 

о семье как социальном 

институте, о роли семьи 

в жизни человека и общества

ВОСПИТАНИЕ 

СЕМЕЙНЫХ 

ЦЕННОСТЕЙ



Данная статья находится в 

библиотечном фонде университета

В статье освещаются проблемы 

формирования семейных ценностей 

у подрастающего поколения. 

Всесторонне рассматривается 

система воспитания детей у 

северокавказских народов. 

Показана роль традиций, обычаев, 

обрядов горцев для укрепления 

института семьи на Кавказе

Царахова-Салбиева З.У. Роль семьи, традиций и обычаев в 

формировании семейных ценностей подрастающего поколения / 

З.У. Царахова-Салбиева // Высшее образование сегодня. – 2010. - №2. – 

С. 54-57



ВОСПИТАНИЕ 

СЕМЕЙНЫХ 

ЦЕННОСТЕЙ

Знание истории, ценностей и 

традиций своей семьи

Уважительное, заботливое отношение 

к родителям, прародителям, 

сестрам и братьям

Элементарные представления об этике 

психологии семейных отношений, 

основанных на традиционных 

семейных ценностях народов России



Данная статья находится в 

электронно-библиотечной системе «Лань»

Современная система 

духовно-нравственного воспитания связана с 

многовековыми традициями семейного 

воспитания. Отмечается, что в Киргизии семья 

традиционно является одним из важнейших 

институтов воспитания. Проводится анализ 

семейного воспитания, рассматривается семья 

как основа духовно-нравственного воспитания 

личности. Определяется роль родителей в 

воспитании основ духовности. 

Приведены примеры различных 

форм воспитания

Ажибаева, Ф.А. Семья - основа духовно-нравственного 

воспитания личности / Ф. А. Ажибаева, F. Azhibaeva // Бюллетень науки и практики. — 

2023. — № 3. — С. 377-383. — ISSN 2414-2948. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/journal/issue/33671 

(дата обращения: 12.05.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей

https://e.lanbook.com/journal/issue/33671


В семье дети получают представления об окружающем мире, 

о его устоях и правилах поведения. Здесь закладываются основы 

нравственности человека, его самостоятельности и активности, 

раскрывается внутренний мир и индивидуальные качества личности



Данная статья находится в 

электронно-библиотечной системе «Лань»

Данная статья посвящена важности экологического 

воспитания в семье. Она рассматривает роль семьи в 

формировании экологической осознанности у детей и 

предлагает практические подходы к

развитию экологического сознания в семейной среде.

В ней обсуждаются ключевые принципы экологического 

воспитания и предлагаются рекомендации для родителей 

по организации экологических занятий и активностей с 

детьми. Экологическое воспитание в семье способствует 

формированию ответственного отношения к 

окружающей среде и природе, а также развитию 

экологической грамотности у будущих поколений

Полунина, Л.И. Экологическое воспитание в семье / 

Л.И. Полунина, Г.А. Баудер, П.С. Нестерова // Наука и образование. — 2023. — № 3. — 

С. 10. — ISSN 2658-5642. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/journal/issue/357008

(дата обращения: 12.05.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей

https://e.lanbook.com/journal/issue/357008


Счастливая семья - залог счастья человека, его надёжная защита, 

поддержка и забота в любое время и при разных обстоятельствах



Нередко в семье живут сразу два или даже три поколения со своими 

взглядами и привычками. От взаимопонимания и заботы друг о друге 

зависят семейные отношения и прочность семейных уз



Во все времена основой семьи была любовь, забота, уважение и терпение. 

Именно забота о близких скрепляет семью, 

даёт её членам чувство защищённости



Ещё 100-200 лет назад типичной была большая семья, в которой, помимо 

супругов и их детей, вместе проживали и родители одного из супругов, 

взрослые неженатые братья и сёстры. Чем больше была семья, тем легче 

справлялась она с непростым домашним хозяйством. А сплочённость семьи 

давала всем её членам чувство защищённости и 

уверенности в завтрашнем дне



Данное издание находится в 

библиотечном фонде университета

Данная книга освещает широкий 

круг вопросов, связанных с 

созданием молодой семьи. 

Становление молодой семьи, 

укрепление супружеских отношений, 

особенности возрастного развития 

детей и их воспитания, секреты 

ведения домашнего хозяйства - обо 

всех этих проблемах размышляют 

педагоги, психологи, социологи, 

врачи, журналисты

От Я до Мы: Азбука семейной жизни / Сост. С. В. Ковалев. – 

М.: Педагогика, 1989. – 336 с.

Ч-49

О-80



Сегодня во многих регионах нашей страны также существуют 

большие семьи. Их ещё называют трёхпоколенными. 

Три поколения в семье - дети, родители, дедушки и бабушки



С изменением условий жизни чаще стали преобладать семьи 

двухпоколенные, или простые. Такая семья отделяется от 

семьи своих родителей, ведёт самостоятельное хозяйство. 

Обычно такая семья поддерживает тёплые и сердечные отношения с 

другими родственниками, особенно со старшим поколением



Данное издание находится в 

библиотечном фонде университета

Данное издание содержит глубокие 

теоретические основы по 

воспитанию детей в семье, 

дает конкретные практические 

рекомендации и советы. 

Книга Н.В. Маслова поможет 

становлению наших детей как 

духовно богатых, социально 

активных людей, ответственных за 

собственную жизнь, судьбу своих 

близких и будущее Отечества

Маслов, Н. В. 

Духовные и нравственные основы образования и воспитания. Семья как 

субъект образования и воспитания : учебное пособие / Н. В. Маслов. – 

Белгород : Изд-во «Самшит», 2013. - 504 с.

Ч-0

М 31



По количеству детей в семье выделяют семьи бездетные, 

однодетные, малодетные и многодетные



По составу родственников семьи бывают полные и неполные. 

Неполной семьёй считается семья, в которой детей 

воспитывает один из родителей



Для семьи важно иметь общие воспоминания, традиции. 

Они способствуют сплочению, дружеским взаимоотношениям.

Это могут быть пикники, на которых собирается вся семья, 

или совместный ежегодный отпуск



Если родители и их взрослые дети живут в разных районах или городах, 

появляется необходимость в таких традициях. Общие праздники и дни 

рождения проходят в приподнятом настроении. 

Вся семья собирается вместе, поздравляя друг друга 



Больше всего сплочению семьи способствует разумное распределение 

семейных обязанностей. Справедливость, не ущемляющая интересов 

никого из членов семьи, основывается на уважении их прав 

и понимании своих обязанностей. Это значит, 

что все члены семьи ценят, уважают и любят друг друга



Данная статья находится в 

электронно-библиотечной системе «Лань»

В данной статье уточняется сущность понятия 

«трудовое воспитание», раскрываются взгляды 

известных педагогов на вопросы трудового воспитания,

рассматривается отношение молодого поколения к труду 

и своим домашним обязанностям. Исследование 

направлено на выявление методов, которые используют

родители в процессе трудового воспитания, и проблем, 

связанных с формированием у детей потребности в 

труде. В ходе исследования были опрошены как дети, 

так и родители, что позволило получить более точные 

результаты о трудовом воспитании в

современных российских семьях

Трудовое воспитание в современных Российских семьях / 

С.М. Ёлкин, S.M. Elkin, А.В. Малышева, A.V. Malysheva // Заметки ученого. — 2023. — 

№ 4. — С. 106-111. — ISSN 2713-0142. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/journal/issue/336191 

(дата обращения: 12.05.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей

https://e.lanbook.com/journal/issue/336191


Дел в любой семье немало. Но дружная семья - сила. 

Если в семье лад, домашние дела не в тягость



Опыт счастливых семей наглядно свидетельствует: иногда ласковое слово, 

маленький подарок, элементарное участие в общих делах и 

заботах близких тебе людей способны ослабить противоречия, 

оздоровить семейную обстановку



Повзрослев, мы становимся опорой и поддержкой своим родителям. 

Многие из них накопили жизненный опыт, житейскую мудрость. 

К их мнению стоит прислушаться именно потому, что они многое знают, 

многое видели, многое пережили. Очень важно уделять им внимание, 

ухаживать за ними, если это необходимо



Из поколения в поколение передаётся 

народная мудрость: «Хорошие дети - счастливая старость»



День семьи является ярким свидетельством того, насколько для общества 

важна семья. Через всю жизнь человек проносит и приумножает 

духовно-нравственные ценности, заложенные в детстве родителями, 

бабушками и дедушками. Как бы ни преображался мир,

семейные ценности остаются вечными



Семья, где живет добро, любовь, верность, взаимопонимание и 

преемственность поколений – это надежная крепость
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